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SEPTEMBRE  2024 

 

Jour Date 
H. 

Départ 
Lieu KM Dénivelé €/pers. Animateurs Observations 

 

MARDI 

 

10 13h30 

 

LES DRAILLES DE PALAYSON 

 

8,5 

 

70 

 

1,5 

 

Alain/Marc 

 

LE MUY 

 

 

MARDI 

 

10 14h 

 

LES CROTTES 

 

4,2 

 

 

70 

 

2 

 

Maurice/Yves/Dominique 

 

 

LA MOTTE 

 

 

JEUDI 
 

12 13h30 

 

LES APIES 

 

9 

 

390 

 

2 

 

Jean Luc/Christian 

 

LES ARCS/ARGENS 

 

 

JEUDI 

 

12 14h 

 

LE GOURNIE 

 

7 

 

150 

 

1,5 

 

 

Maurice/Marcel 

 

 

LE MUY 

 

MARDI 

 

17 

 

13h30 

 

LE PAS DES VACHES 

 

9 

 

300 

 

1,5 

 

Alain/Christian 

 

LE MUY 

MARDI 17 14h LES BELLUGUES 4 70 --- Dominique/Yves LE MUY 

 

JEUDI 

 

19 8h   

 

LA CROIX SOLLIES 

 

13 

 

 

500 

 

5,5 

 

Jean Luc/Christian 

 

JOURNEE  à SALERNES 

JEUDI 19 14h CANAVERE 3 7,5 120 3,5 Maurice/Guy PUGET/ARGENS 

MARDI 24 13h30 LES PLAINES 8,5 210 2,5 Alain/Christian ROQUEBRUNE/ARGENS 

MARDI 24 14h LA BASE NATURE 4,3 20 4 Yves/Dominique FREJUS 

JEUDI 26 13h30 LE PETIT ROC 12 460 4 Alain/Christian BAGNOLS EN FORET 

JEUDI 26 14h L’AEROMODELISME 8 150 1,5 Michel/Jean Luc ROQUEBRUNE/ARGENS 

                                                                
 

 
 

 


